
รับผิดชอบการพัฒนาครูและผูบริหาร
ของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ

รุ่นที ่1 และ รุ่นที ่2  
จ ำ น ว น  108 โ ร ง เ รี ย น

ม ู ล น ิ ธ ิ ล ำ ป ล า ย ม า ศ พ ั ฒ น า

โรงเรียนบ้านกลว้ยจอหอ ต้ังอยูท่ี หมู 2 บานกลวย ตําบลจอหอ อําเภอเมืองนครราชสีมา 
จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1

สังกดั
• สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

มูลนิธิลําปลายมาศพัฒนา ปท่ี 1 พ.ศ. 2562 ใชนวัตกรรมจิตศึกษา บูรณาการ Problem-Based Learning 
(PBL) และกระบวนการเรียนรูทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) และการพัฒนา
ในปท่ี 2 ป พ.ศ. 2563 เปนการพัฒนาโรงเรียนตอเน่ืองจาก ป 2562 เพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงโรงเรียน
เชิงระบบอยางตอเน่ือง มีการใชนวัตกรรมตอยอด ไดแก อนุบาลจิตศึกษา ภาษาไทยผานวรรณกรรมเพ่ือการคิด
ข้ันสูง และคณิตศาสตร Pro-Active ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) และการพัฒนา
ในปท่ี 3 ป พ.ศ. 2564 เปนการพัฒนาโรงเรียนท่ีเช่ือมตอหลักสูตรฐานสมรรถนะ และการจัดการเรียนรู 
โดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ (Child - Based Learning) ในสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19

การแลกเปล่ียนเรียนรูและแกปญหารวมกันในวง PLC ของครูแกนนํา สวนใหญเปนเร่ือง “ความงอกงามของนักเรียน” หมายถึง การทบทวนเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
นักเรียนหลังการทํากิจกรรมจิตศึกษา และทักษะของครูในการจัดการเรียนรูบูรณาการ 

ข  อ ม ู ล ต ั ว อ ย  า ง

ขอ้มลูวจิยัเเละประเมนิผลโครงการสนับสนุนโรงเรียนพฒันาตนเองรุ่นที ่1 เเละ รุ่นที ่2 อยา่งตอ่เน่ืองในปี 2564

การพัฒนาโรงเรียน
ทัง้ระบบ

นวตักรรมการพัฒนา

ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ ข อ ง โ ร ง เ ร ี ย น  ร ุ  น ท ี ่  2
โรงเรียนบ้านกลว้ยจอหอ เปนตนแบบการเปล่ียนแปลงเชิงระบบดวยนวัตกรรมจิตศึกษา PBL และ PLC 
ครูสามารถเปนตนแบบในการใชนวัตกรรมในการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning

โรงเรียนใชกระบวนการ PLC เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาผูบริหารและครู ผานการอบรมแบบเขม ทําใหเขาใจและใชกระบวนการอยางมีประสิทธิภาพ
โดยกําหนดจัดกิจกรรม PLC สัปดาหละ 1 คร้ัง ในวันพฤหัสบดีหลังเลิกเรียน ในชวงสถานการณโควิด-19 ใชรูปแบบการประชุมแบบออนไลน

เปดสอนระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6

ผ ู  บ ร ิ ห า ร  ค ร ู  แ ล ะ

บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า  1 5  ค น
 

น ั ก เ ร ี ย น  1 5 7  ค น

พัฒนานักเรียน ใหมีความรูคูคุณธรรม เชิดชูวัฒนธรรมประเพณี
ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง กาวทันเทคโนโลยี

 ว ิ ส ั ย ท ั ศ น   / ป ร ั ช ญ า

นายเอกฉันท โชติฉันท
ผูอำนวยการโรงเรียน

นวัตกรรมจิตศึกษา PBL PLC
 สงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของนักเรียนอยางชัดเจน
 ในดานความรู ทักษะ คุณธรรม

และการเปลี่ยน Mindset
ของผูบริหาร ครู ผูปกครอง

และชุมชน

โ ร ง เ ร ี ย น

ผูบ้ริหารมีภาวะผูนําและศรัทธาในนวัตกรรม สามารถสรางความเช่ือม่ันและการส่ือสารท่ีดีกับครู 
กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และชุมชน ใชนวัตกรรมอะไรพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนจนไดรับการยอมรับ
ครูและบุคลากรทางการศึกษา รวมมือและการสนับสนุนจากพ่อแมผู่ป้กครอง ชุมชน องคก์รภายนอก

ป  จ จ ั ย ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ

จดุเดน่ : กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวชิาชีพ (PLC)
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ข ั ้ น ท ี ่  1
คาดเดาเร่ือง
• ภาพ ปก
• คำสำคัญ

ข ั ้ น ท ี ่  3
ตคีวามใตบ้รรทดั
ระดับที่ 1
ตีความเรื่องที่เรื่องไมไดบอก

ระดับที่ 2
ตีความเพื่อสะทอน สังคม
ความเชื่อ วัฒนธรรม

ข ั ้ น ท ี ่  2
อา่น
• อานจับประเด็น 
• ทำความเขาใจเรื่อง
• อานไฮไลทคำ 
• อานสรางอภิธานศัพท

ข ั ้ น ท ี ่  4
เช่ือมโยงหลกัภาษา
1. จัดเปนระบบ
2. ฝกประสบการณ
3. สราง Concept กฎเกณฑ
 หลักภาษา

น ว ั ต ก ร ร ม ต  อ ย อ ด  :

ภ า ษ า ไ ท ย  ผ  า น ว ร ร ณ ก ร ร ม

นํานวัตกรรมฯ
ไปใชเต็มรูปแบบ

โ ร ง เ ร ี ย น

ระยะเร่ิมตน้

พัฒนาตอยอด
นวัตกรรมฯ

โ ร ง เ ร ี ย น

ระยะที ่2

ประยุกตใชนวัตกรรมฯ 
เปนของตนเอง

โ ร ง เ ร ี ย น

ระยะที ่3

ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ผ ล

เกดิความตอ่เน่ือง
การพัฒนา/ยัง่ยนื
ดวยหลักการ 3 ระยะ

ว ิ ถ ี โ ร ง เ ร ี ย น

ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ

รุนที่ 2 จ ำ น ว น  4 3  โ ร ง เ ร ี ย น

2 4 , 6 8 4  ค น

ร ว ม น ั ก เ ร ี ย น ท ั ้ ง ห ม ด

1 , 6 7 2  ค น

ร ว ม ผ ู  บ ร ิ ห า ร  ค ร ู แ ล ะ

บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า ท ั ้ ง ห ม ด

 น ั ก เ ร ี ย น  1 0 , 3 1 0  ค น

รุนที่ 1 จ ำ น ว น  6 5  โ ร ง เ ร ี ย น

ผ ู  บ ร ิ ห า ร  ค ร ู  แ ล ะ

บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า   1 , 0 0 0  ค น
ผ ู  บ ร ิ ห า ร  ค ร ู  แ ล ะ

บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า   6 7 2  ค น

น ั ก เ ร ี ย น  1 4 , 3 7 4  ค น

โครงการโรงเรียนพัฒนาตนเอง (Teacher and School Quality Program: TSQP)

( W h o l e  S c h o o l  
A p p r o a c h )   ระบบสนับสนุน ระบบหลกั ผลลัพธ์ 

• การนําองคกร
• การพัฒนาครูดวย PLC
• การทํางานกับผูปกครอง
 และชุมชน
• ชวยเหลือผูเรียน
• บรรยากาศ แหลงเรียนรู
• สารสนเทศ

• การจัดการเรียนรู
 - จิตศึกษา  
 - บูรณาการ PBL
 - ไทย-วรรณกรรม
 - คณิต Pro-Active
 - E-Application
• กิจกรรมพัฒนาผูเรียน

• คุณภาพผูเรียน
 - ปญญาภายใน  
 - ปญญาภายนอก
 

ระบบบริหารจดัการ

ที่มาของขอมูล : คณะวิจัย มูลนิธิศึกษาธิการ  มูลนิธิลำปลายมาศพัฒนา โรงเรียนบานโกรกลึก และโรงเรียนบานกลวยจอหอ      ออกแบบกราฟกโดย : บริษัท ไอแอนดไอ คอมมิวนิเคชั่น จำกัด



มลูนิธิลาํปลายมาศพัฒนา
แ น ว ค ิ ด แ ล ะน ว ั ต ก ร ร ม จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ท ี ่ ใ ช  ใ น ก า ร พ ั ฒ น า โ ร ง เ ร ี ย น  

โรงเรียนบ้านโกรกลกึ ต้ังอยูท่ี หมู 2 บานโกรกลึก ตําบลตะเคียน อําเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

โรงเรียนตน้แบบ
การเปล่ียนแปลงเชิงระบบดวยนวัตกรรมจิตศึกษา PBL 
และ PLC และเปนแมขายโรงเรียนเปล่ียนแปลงเชิงระบบ
ในการสนับสนุนของมูลนิธิลําปลายมาศพัฒนา

ในแตละวันครูและนักเรียน ทุกระดับช้ันเรียน ทํากิจกรรมโดยเร่ิมต้ังแตตอนเชา คือ การปรนนิบัติสถานท่ี กิจกรรมหนาเสาธง การทํากิจกรรมจิตศึกษา 
การเรียนรูในวิชาหลัก (ภาษาไทยผานวรรณกรรม ภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตร) ชวงบาย เปน Body Scan กอนการเรียนรูในภาคบายจากการเรียนรู
บูรณาการ 5 กลุมสาระ PBL การทํากิจกรรมกอนเลิกเรียน  AAR (After Action Review) ต้ังช่ือวา “พิธีนม” ใหด่ืมนมในระหวางการทํากิจกรรม 
โรงเรียนมีการเปล่ียนแปลงเชิงระบบ “วิถีโรงเรียน” ท่ีเปนตนแบบโรงเรียนท่ีสนใจนําไปใช

ข  อ ม ู ล ต ั ว อ ย  า ง  ร ุ  น ท ี ่  1  

นวัตกรรม จิตศึกษา PBL และ PLC โดยการเปลี่ยนโครงสรางหรือระบบภายในโรงเรียนที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงแบบแผน
พฤติกรรมของเด็ก ครู และ ผูปกครอง ซึ่งจะสงผลตอการเปลี่ยน Mindset ทางการศึกษาและการเรียนรู เพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณภาพของนักเรียน
สูการมีปญญาภายใน และปญญาภายนอก หรือทักษะในศตวรรษที่ 21

ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ ข อ ง โ ร ง เ ร ี ย น

เปดสอนระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6

 น ั ก เ ร ี ย น  1 2 6  ค น

โรงเรียนบ้านโกรกลกึ เปนตนแบบในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ “โรงเรียนเปล่ียนแปลงเชิงระบบ
ดวยนวัตกรรมจิตศึกษา PBL และ PLC” และการใชนวัตกรรมตอยอดในปการศึกษา 2564 ไดแก อนุบาลจิตศึกษา 
และภาษาไทยผานวรรณกรรม 

เรียนดี มีวินัย ใฝคุณธรรม
 ว ิ ส ั ย ท ั ศ น   / ป ร ั ช ญ า

นายการุญ ชาญวิชานนท
ผูอำนวยการโรงเรียนการเปลี่ยนโครงสรางตารางเรียน การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมในโรงเรียน การเปลี่ยนแปลงแนวปฏิบัติรวมกัน

การเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียน
เปน Active Learning โดยใชนวัตกรรม จิตศึกษา

และ บูรณาการ PBL (Problem - Based Learning)

การใชกระบวนการ PLC
เพื่อพัฒนาครู

มีการจัดการระบบสารสนเทศ (Info) 
เพื่อการบริหารจัดการที่มีคุณภาพ

จ ิ ต ศ ึ ก ษ า   ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู  เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ป  ญ ญ า ภ า ย ใ น  3  ก ร ะ บ ว น ท ั ศ น 

สภาพแวดลอม บรรยากาศภายในและภายนอก
หองเรียน วิถี วัฒนธรรมใหม

การใช้
จติวทิยาเชิงบวก

นํามาซ่ึงการรูตัว การใครครวญ การเคารพในคุณคาความเปนมนุษย
ของกันและกัน การมีจิตใหญคือรักตอสรรพส่ิงได เพ่ือบมเพาะความมีจริยธรรม

คือ การมีวิจารณญาณในการเลือกท่ีจะทําส่ิงถูกกวา เพ่ือการนําตนเอง
การเห็นคุณคาความสามารถ ความถนัดของตนเอง การเห็นขอบกพรอง

และการออกแบบเพ่ือปรับเปล่ียนได

การจัดการเรียนรูท่ีเกิดจากการพัฒนา
เปนหนวยบูรณาการท่ีใชปญหาเปนฐาน 
สงเสริมใหเด็กไดลงมือแกปญหา
จนบรรลุตามทักษะและคุณลักษณะท่ีจําเปน
ของศตวรรษท่ี 21

การเรียนรูจากโรงเรียนเปนฐาน สูผูเรียนเปนฐาน 
อยูที่ไหนก็ไดเรียน แนวทางในการสรางการเรียนรู
ในสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 
เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ไมถดถอย

การจดัการความเป็นชุมชน
ให้มสีนามพลงับวก 

การใช้กิจกรรมในการจดัการเรียนรู้

PBL
Problem - Based Learning

Child - Based 
Learning

ปญหาที ่พบ เวลาจำกัด

อุปกรณไมครบ

ไมมีความสามัคคี

สิ ่งที ่อยากทำ

อาหารเปนของตนเอง

ทดลองทำสูตรอาหาร

ทดลองรสชาติ

ร ับประทานเองในครอบครัว

สิ ่งที ่ ได เร ียนรู 

การเปนแมคา

การแปรรูปอาหาร

การทำงานรวมกัน

ชวยเหลือเพื ่อน

เทคนิคการทำอาหาร

คุณภาพ / รสชาติ

ร ูปลักษณ / นาร ับประทาน

ความรู  ใหม

การทำวาว

แรงตึงอากาศ

การตลาด

ทำกลวยฉาบ

ทำโกโก เย็น

ทำบรรจุภัณฑ

ร ักษาสิ ่งแวดลอม

ความรู ส ึก
ตื ่นเตน / ดีใจ

ความภาคภูมิใจ

นำความรู  ไปถายทอดตอ

นำไปตอยอด

ไปชวยเหลือเพื ่อน

ไปชวยเหลือครอบครัว

ต ั ว อ ย  า ง
อ ง ค  ค ว า ม ร ู 
จ า ก ห น  ว ย

Our Home MarkeT

0 8 . 2 0

จิตศึกษา

0 8 . 4 0

วิชาหลัก

1 3 . 1 5

PBL

1 5 . 1 5

จัดกาย
จัดใจ

1 6 . 0 0

PLC
1 2 . 0 0
เที่ยง

1 5 . 3 0
กลับ
บาน

1 3 . 0 0

BODY
SCANวถีิโรงเรียน

โรงเรียนมีประสบการณจากการใชนวัตกรรมจิตศึกษา PBL และ PLC กอนการเขารวมโครงการโรงเรียนพัฒนาตนเอง 
ผูบ้ริหารปจจุบันมีภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง สามารถโนมนาวใหครูและบุคลากรของโรงเรียนเห็นความสําคัญและประโยชน
ของ “โรงเรียนเปล่ียนแปลงเชิงระบบ” สามารถนํานวัตกรรมจิตศึกษา PBL และ PLC มาใชพัฒนาการศึกษาของโรงเรียน 
สรางความเช่ือม่ันใหพอแมผูปกครอง และชุมชน 

ป  จ จ ั ย ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ

ใชนวัตกรรมที่ไดรับการสงเสริมจาก
มูลนิธิลำปลายมาศพัฒนา จนประสบผลสำเร็จ
ตามเปาหมาย และนาพอใจโดยเฉพาะนักเรียน

เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ชัดเจน 
ตามผลลัพธการเรียนรู (Core Learning 

Outcomes) ทั้งดานความรู ทักษะและคุณธรรม
เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงระบบดวยนวัตกรรม

จิตศึกษา PBL PLC จนเปนวัฒนธรรม
ทำใหผูบริหาร ครู นักเรียน อยูในบรรยากาศ

ที่เปนกัลยาณมิตร และนักเรียนเรียนรู
อยางมีความสุข 

โ ร ง เ ร ี ย น

ป ร น น ิ บ ั ต ิ

ส ถ า น ท ี ่  

จ ิ ต ศ ึ ก ษ า

ว ิ ช า ห ล ั ก

 B o d y  S c a n

พ ิ ธ ี น ม

ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ แ ล ะ ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ผ ล

ผ ู  บ ร ิ ห า ร  ค ร ู  แ ล ะ

บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า  1 8  ค น ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง เ ช ิ ง ร ะ บ บ ใ น โ ร ง เ ร ี ย น   ไ ด  แ ก 


